
Утверждаю:
Директор ГБПОУ 

«Быковский аграрный техникум» 
от «>>20 г.

И.И. Новак

План «Недели психологии» 
с 25 ноября по 29 ноября 2024 года

День Мероприятие Задачи
понедельник 1. Открытие «Недели психологии»

2. Психологическая акция 
«Шкатука мудрости»

3. Психологическая акция «Дерево 
настроения»

Оценка 
эмоциональной 
атмосферы в 
техникуме

Психологическая 
разгрузка.

способствовать 
умению учащихся 
выражать своё 
мнение.

Вторник 1. Геометрический тест «Кто вы?»

2. Коммуникативный тренинг 
«Радость общения»

3. Психологический опрос 
«Поделись своими секретами 
ЗОЖ»

Создание позитивной 
эмоциональной 
среды; развитие 
умений проявлять 
свое отношение 
кдругим людям, 
воспитание 
искренности.

Среда 1. Психологический портрет 
техникума «Самые, самые...»

2. Игра «Следопыт»

Способствовать 
укреплению 
межличностных 
отношений, обучение 
навыкам 
коллективной 
самоорганизации, 
улучшение 
настроения и 
эмоционального 
состояния, усиление 
интереса к техникуму, 
к людям, которые в 
нем работают и к 
тому, что в ней 
происходит.

способствовать______



умению учащихся 
выражать своё
мнение.

Четверг 1. Информационная галерея «Это 
интересно»
2. Тренинг «Как стать уверенней в 
себе»
3. Психологический опрос «Если 
бы я был(а) директором 
техникума...»

Создание позитивной 
эмоциональной 
среды; развитие 
умений проявлять 
свое отношение 
кдругим людям, 
воспитание 
искренности.

развитие 
любознательности, 
эрудиции, 
расширение 
кругозора, 
способствовать 
умению учащихся 
выражать своё 
мнение.

Пятница 1. Психологическая акция «Ларец 
предсказаний»
2. Психологический опрос «Ваше 
мнение о неделе психологии»

Стимулирование 
положительных эмоций, 
активизация 
межличностного 
взаимодействия.

способствовать умению 
учащихся выражать своё 
мнение.


